
＜今月の目標＞ 

５歳児 秋の自然に触れ、遊びの中に取り入れたり試したりして遊ぶことを楽しむ。 

４歳児 友達と運動遊びをしたり、秋の自然に触れたりして遊ぶことを楽しむ。 

3歳児 様々な秋の自然に親しみ、興味や関心を広げる。 

2歳児 戸外で秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

1歳児 秋の自然に触れながら、戸外遊びや園外散歩を楽しむ。 

0歳児 外気の気持良さを味わいながら戸外遊びを楽しむ。 

 

 

 

 

 

秋晴れの陽気が心地よく感じられるようになりました。芝生の園庭では、かけっこや 

運動遊びをして、伸び伸びと体を動かすことを楽しんでいます。運動会が近づき、子ど 

もたちの気持ちも高まってきました。運動会では一人一人が精一杯頑張る姿や成長した 

姿をご覧いただきたいと思います。昼夜の寒暖差があり、体調を崩しやすい季節ですが、 

体調管理には十分留意して健康に過ごしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

１ 

 

２ ３ ４ 

５ 

町民体育祭 

(年長親子対象) 

６ 

  

７ 

 

８ ９ 

就学時健診 

（北小） 

１０ 

就学時健診 

（西小） 

１１ 運動会 

（３歳以上児） 

案内配信済み 

１２ １３ 

 

１４ 

 

１５ 

運動会予備日 

１６ 

歯科健診（午前） 

避難訓練 

１７ 

サッカー教室 

（年長児） 

１８ 

１９ ２０ 

父母の会 

（マジックショ―） 

２１ 

体操教室 

（年中児） 

２２ 

健康診断（午後） 

２３ 秋の遠足 

（３歳以上児） 

 

２４ ２５ 

２６ 

伝統芸能発表会 

(年長児) 

２７ 

いもほり 

（３歳以上児） 

２８ 

 

２９ いもほり 

（予備日） 

（３歳以上児） 

３０ 誕生会 

サッカー教室 

（年長児） 

３１  

３１  

令和７年１０月号 大口町立西保育園 

【１０月の予定】 

こどもも大人も地域も育つ 子育て文化のさくら咲く 大口 

 

西保だより 

 保護者の就労条件等が変わったら、 

速やかにお知らせください。 

 １０月の利用者負担額（保育料）等の 

口座振替日は、１０月３１日（金）です。 

残高確認をお願いします。 

 

詳細については、後日お知らせします 

【１１月の予定】 

１日（土）・２日（日）ふれあいまつり 

（後日、別途お知らせします） 

 

 

 

 

 

 

足に合った靴を選びましょう！ 

乳幼児期は足の骨や土踏まずが形成される時期です。 

足にぴったり合う靴を選びましょう。子どもの足は１年間

に約１ｃｍ伸びると言われています。 

半年に一度は、サイズを確認してください。 

●合う靴の見極め方● 

①つま先に５ｍm 程度ゆとりがあり、足の指が自由に動く。 

②調節ベルトなどで、足首をしっかり固定できる。 

③靴の先がよく曲がる。 

④底に弾力がある。 

⑤布製で、通気性が良い。 

 

※伝統芸能発表会の詳細については、後日お知らせします。 


